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Expedicion al Volcan Chichonal

I TABASCO, MEXICO | Chapultenango, Chiapas

| RESUMEN DE LA EXPEDICION

Desafia tus limites con una travesia de intensidad media hacia uno de los volcanes mas activos y fascinantes del sureste de México: el
Chichonal. Esta experiencia te llevara a través de paisajes de recuperacion natural tras su histérica erupcién, recorriendo senderos por
la reserva que muestran la fuerza indomable de la tierra.

La recompensa de esta caminata de aproximadamente 5 horas es el acceso a la cima, donde podras admirar el impresionante lago de
agua acida color verde esmeralda que reside en el crater, envuelto en una atmosfera mistica de vapores de azufre. Es una ruta ideal
para entusiastas del senderismo que buscan una conexion directa con la geologia viva y escenarios fotograficos de otro mundo.

I QUE INCLUYE I ITINERARIO PROYECTADO

» -Transportacion redonda saliendo de Villahermosa. 04:45 AM: Reunidn y salida en el estacionamiento de McDonald's de Plaza

« -Acceso a la comunidad y registro. Deportiva, Villahermosa (15 min de tolerancia).

. ; o 08:20 AM: Llegada al Ejido Chapultenango, Chiapas, registro e indicaciones

* -Guias locales y guias especializados. -
iniciales.

« -Recorrido guiado completo a la cima del volcan. 08:45 AM: Inicio del ascenso y senderismo por la reserva hacia el crater.

« -Comida después de la actividad. 1.1:45 AM: Llegada a la cima del volcan para descansar, explorar y disfrutar de la
vista.

« -Seguro de actividad, fotos y videos. 12:30 PM: Inicio del descenso hacia la comunidad.

02:30 PM: Comida tradicional incluida en la comunidad.
04:30 PM: Traslado de regreso a Villahermosa.
07:30 PM: Llegada al punto de partida y despedida.

| EQUIPO E INDISPENSABLES

Hidratacion y Energia: Es indispensable llevar al menos 3 litros de agua potable y racion de marcha (barras energéticas, fruta deshidratada).
Calzado: Tenis con suela antiderrapante o botas de media cafia que cubran el tobillo (no calzado industrial). Llevar calzado extra para el regreso.
Ropa: Camisa de manga larga (Dry fit 0 algodén) y pantalén largo o licra (nunca mezclilla). Incluir ropa de cambio en bolsas impermeables.
Articulos Personales: Mochila de espalda ("de ataque"), bloqueador solar, repelente de mosquitos, gorra y una bolsa para basura (sistema "No deje
rastro").

Limitantes: No apto para personas con problemas de rodilla, tobillo o espalda, ni para personas con padecimientos cardiacos o hipertension. En caso
de asma o diabetes, es obligatorio llevar medicamento y plan de uso.
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